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CUADERNO 12

EL DOMINGO,
UN REGALO DE DIOS A SU PUEBLO
(SC 102-106: perspectivas historicas, teoldgicas,
litlirgicas y pastorales)

GIUSEPPE MIDILI

INTRODUCCION

Han pasado muchos afios desde el inicio del Movimien-
to liturgico y de la reforma litargica, y la Iglesia siempre se ha
preocupado por acompaiar a los bautizados en el camino del
redescubrimiento del amor de Dios, celebrado en la liturgia. Las
metas alcanzadas son de particular importancia, pero siempre es
necesario volver al inicio de los acontecimientos, a algunos mo-
mentos de inflexion y cambio, «para redescubrir los motivos de
las decisiones tomadas respecto a la reforma litirgica» (FRAN-
cisco, Discurso a los participantes en la 68 Semana Liturgica
Nacional Italiana [24-8-2017]). De hecho, solo asi, sera posi-
ble continuar el camino iniciado y avanzar algiin paso mds hacia
una participacion en la liturgia cada vez mas plena, actuosa y
consciente, para que los fieles puedan extraer de la celebracion
el auténtico espiritu cristiano (cf. SC 14). En este contexto hay
que situar la pequefia aportacion en torno a la constitucion litar-
gica, que se detalla en el parrafo 106 del documento conciliar;
el titulo esta extraido del n. 65 de la carta apostolica Desiderio
desideravi del papa Francisco —«El domingo, antes que un pre-
cepto, es un regalo que Dios hace a su pueblo (por eso, la Iglesia
lo protege con un precepto)»— y resume algunos aspectos que
son propios de la teologia del Concilio Vaticano II. Presentar el
domingo como un regalo remite a la celebracion eucaristica en
la que Cristo se ofrece, es decir, realiza la ofrenda de si mismo
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al Padre, y vincula este acto de amor con la humanidad entera,
realizando el acto de culto que constituye y caracteriza a la Igle-
sia. Aceptar un regalo implica una profunda reconsideracion del
precepto, que durante siglos ha caracterizado la participacion en
la sinaxis dominical y que hoy, a la luz de la sensibilidad con-
temporanea, deberia proponerse y entenderse no tanto como la
obligacion de santificar un dia, sino como una oportunidad para
redescubrir la relevancia del dies Domini, su significado teologi-
co y su potencial pastoral.

El destinatario de dicho regalo es el pueblo de Dios: «por
su naturaleza, la liturgia es, de hecho, “popular” y no clerical,
siendo —como ensefia la etimologia— una accién para el pue-
blo, pero también del pueblo. [...] Es la acciéon que Dios mismo
realiza en favor de su pueblo, pero también es la accion del pue-
blo que escucha a Dios que habla y responde alabandolo, invo-
candolo, acogiendo la inagotable fuente de vida y misericordia
que fluye en los santos signos» (FRANCISCO, Discurso a los par-
ticipantes en la 68 Semana Liturgica Nacional Italiana). Esto
explicita la cuestion de la verdadera naturaleza del pueblo de
Dios, objeto de la accidn liturgica, que es llamado y «concurre a
la ofrenda de la eucaristia y ejerce su sacerdocio en la recepcion
de los sacramentos, en la oracion y accion de graciasy» (LG 10).
La Iglesia, en su conjunto, es una comunidad sacerdotal: los
fieles, de hecho, en virtud del bautismo (cf. LG 31, 34) son el
nuevo pueblo de Dios: esto les permite orar y dar gracias. Por
el bautismo y la uncion con el Espiritu han sido consagrados
para convertirse en un santuario espiritual y en un sacerdocio
santo; asi acceden a Dios y reciben una doble mision: ofrecer
sacrificios espirituales y proclamar las maravillas del Sefor. La
celebracion de la misa, como accion de Cristo y del pueblo de
Dios jerarquicamente ordenado, constituye el centro de toda la
vida cristiana para la Iglesia universal, para la Iglesia local y
para cada uno de los fieles (Ordenacion General del Misal Ro-
mano, Roma 2004, 16).

Continuando con el tema, la constitucion Lumen gentium,
en su numero 11 propone una reflexion sobre el ejercicio del sa-
cerdocio comun en los sacramentos, que resulta interesante para
profundizar mejor en la naturaleza sacerdotal del pueblo de Dios
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y su papel en el ofrecimiento de la eucaristia. Puesto que el sa-
cerdocio comun caracteriza a la comunidad sagrada y organica-
mente estructurada, este debe ejercerse a través de medios or-
ganicos y visibles, es decir, a través de los sacramentos y las
virtudes cristianas que comunican y que se acrecientan con el
ejercicio. El bautismo incorpora a la Iglesia y confiere el sacer-
docio comun, en virtud del cual el creyente estd preparado para
rendir culto (LG 11: «Fideles per Baptismum ad cultum deputan-
tur») y estd llamado a profesar su propia fe. En efecto, el sacer-
docio comun no es solo espiritual, sino comunitario y publico. Y,
con respecto a la eucaristia, la constitucion Lumen gentium afir-
ma que los fieles «ofrecen a Dios la victima divina y a si mismos
con ellay (como ya se dijo en Mediator Dei).

La unidad del pueblo de Dios, segiin la Lumen gentium, 11,
se manifiesta a través de la comunidn con el cuerpo de Cristo
en la santa asamblea. La comunidn eucaristica produce y rea-
liza la comunidad: «la misa es una sinaxis, una reunion, una
asamblea cordial en la que cual se forja la unidad de todo el
pueblo de Dios, no solo en el rito externo, sino en la realidad
total de la vida» (G. PHiLIPS, La Chiesa e il suo mistero, 145).
El efecto especifico del sacramento de la eucaristia es la unién
de los participantes con Cristo y entre si; asi queda claro hasta
qué punto y con qué fuerza irradiante se produce el encuentro
con Cristo, o la transformacion en Cristo del nuevo pueblo de
Dios. El nimero 26 de la constitucion Lumen gentium reafirma
esta doctrina y presenta la eucaristia como la fuerza que da ori-
gen a la Iglesia, como el momento en que el pueblo de Dios,
en virtud de la ofrenda y la comunién, se constituye como tal
y se manifiesta.

El vinculo entre el domingo y la eucaristia —que Lumen
gentium no trata, remitiéndose a Sacrosanctum Concilium— se
reitera en el numero 42 de la constitucion liturgica, donde en
el lenguaje de la época se dice que el sentido de la comunidad
parroquial florece sobre todo en la celebracion comunitaria de
la misa dominical. La comunidad —y el adjetivo que etimolo-
gicamente deriva de ella, comunitario— expresan la dimension
popular de la liturgia y su pertenencia al pueblo de Dios, que
resplandece, aflora, se expresa y florece en la eucaristia domi-
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nical. De hecho, el propio papa Francisco escribe en el niume-
ro 65 de Desiderio desideravi: «la celebracion dominical ofrece
a la comunidad cristiana la posibilidad de formarse por medio
de la eucaristia. De domingo a domingo, la Palabra del Resuci-
tado ilumina nuestra existencia, queriendo realizar en nosotros
aquello para lo que ha sido enviada (cf. Is 55,10-11). De domin-
go a domingo, la comunion en el cuerpo y la sangre de Cristo
quiere hacer también de nuestra vida un sacrificio agradable al
Padre, en la comunioén fraterna que se transforma en compartir,
acoger, servir. De domingo a domingo, la fuerza del pan partido
nos sostiene en el anuncio del Evangelio, en el que se manifiesta
la autenticidad de nuestra celebraciony.

La misa dominical, por tanto, es el momento en el que los
cristianos expresan su bautismo y se configuran y reconocen
como pueblo de Dios, evocando de manera particularmente in-
tensa la experiencia vivida por los apdstoles en la tarde de Pas-
cua, cuando el Resucitado se les manifestd a los alli presentes
(cf. Jn 20,19). «En aquel pequeno nicleo de discipulos, primicia
de la Iglesia, estaba en cierto modo presente el pueblo de Dios de
todos los tiempos» (JuAN PaBrLo II, Dies Domini, 33). En con-
secuencia, la comunidad cristiana de nuestros dias participa en
el acontecimiento de gracia realizado por Jesus y como pueblo
de Dios se retine cada domingo para celebrar la muerte y resu-
rreccion del Salvador. A imagen y semejanza de lo cumplido el
domingo, cada dia la Iglesia se retine para celebrar la eucaristia,
que en el dies Domini expresa plenamente el vinculo con la re-
surreccion y su importancia como memorial, porque «cada afio,
cada dia y cada momento cada afio, cada dia y cada momento son
abarcados por su encarnacion y resurreccion [de Cristo], para de
este modo encontrarse de nuevo en la “plenitud de los tiempos™»
(Juan PaBLo 11, Tertio millennio adveniente, 10).

En este contexto teologico articulado se situa el estudio del
parrafo 106 de la constitucion Sacrosanctum Concilium. Para
una profundizacion fructifera, hay que tener en cuenta el tras-
fondo historico de la época y el clima celebrativo marcado por
un calendario liturgico cargado de multiples celebraciones de
santos, introducidas durante los siglos sucesivos a la reforma
instaurada por el Concilio de Trento. A estos aspectos se dedica
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la primera parte de este estudio, que —siguiendo un plantea-
miento histdrico del tema— guia al lector hacia la comprension
de las cuestiones consideradas prioritarias para los obispos par-
ticipantes en el Concilio. La descripcion detallada del desarro-
llo compositivo del texto conciliar, las diferentes etapas de re-
daccidn, las votaciones y las enmiendas, ayuda a comprender el
clima y el estilo de la asamblea conciliar, el modo de proceder,
la voluntad de escuchar, de incluir, de acoger las opiniones y los
puntos de vista. Esto demuestra que los obispos conocian bien
el contenido de la constitucion y las opciones que se derivarian
de ella, porque examinaron los textos muchas veces y en cada
etapa tuvieron la oportunidad de expresarse y hacer cambios,
votando en cada proyecto.

El segundo apartado estd dedicado a la reflexion de la Sacro-
sanctum Concilium sobre el afio litirgico y, en particular, en la
dimension teologica, centrandose especialmente en el misterio
pascual celebrado per anni circulum. Analiza el capitulo V como
contexto proximo y hermenéutico de la seccion sobre el domin-
go y explora las cuestiones que estan relacionadas con la cues-
tion y que facilitan su comprension.

El tercer epigrafe pretende acompanar al lector a lo lar-
go de los temas liturgicos relacionados con el domingo, la Pas-
cua de la semana, e ilustra la relacion entre la eucaristia y el dia
del Senor. De este modo, se desarrolla una reflexion sobre el dies
Domini, que es el dia de la sinaxis, de la convocatoria del pue-
blo para la liturgia, y profundiza en el sentido de la celebracion
y la teologia de la participacion en la accion liturgica. En efec-
to, el domingo no puede entenderse sin su culminacion, que es
la misa. Finalmente, el Gltimo capitulo ofrece algunos puntos de
reflexién para mejorar la dimension celebrativa, para crecer en
la comprension vital de los simbolos de la liturgia, cuidando el
ars celebrandi, y para desarrollar una pastoral litirgica en sin-
tonia con la plena fidelidad a las nuevas 6rdenes. Asi, los cuatro
ambitos clasicos —histdrico, teologico, litargico y pastoral—
se exploran en detalle sin ninguna pretension de exhaustividad,
sino con la Unica intencion de suscitar el deseo de posteriores
estudios en profundidad, que podrian partir de la lectura de los
textos del magisterio.
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I. EL DOMINGO SIEMPRE OCUPA
UN LUGAR PREEMINENTE

La reflexion se inicia con el analisis historico, para favorecer
la comprension exacta de los acontecimientos y el conocimiento
de las etapas de la redaccion del texto; de esta manera, se llega a
una mejor comprension de las razones subyacentes a la reforma,
para interiorizar —en los capitulos sucesivos del estudio— en
sus principios inspiradores. Los retos pastorales que la Iglesia
afronta en estos tiempos tienen sus raices en la historia. En la
actualidad tnicamente es posible planificar un itinerario pasto-
ral de evangelizacion con perspectiva de continuidad conocien-
do los pasos dados desde el periodo conciliar hasta nuestros dias
y estudiando los criterios pastorales de las iniciativas puestas en
marcha a lo largo de los afios.

El calendario promulgado tras el Concilio de Trento sufrio
numerosas reformas a lo largo del tiempo. Entre ellas, las mas
significativas tenian como objetivo que las fiestas de los santos
no eclipsaran, o peor, tuvieran prioridad sobre el domingo y las
celebraciones del misterio de Cristo. A lo largo de los siglos se
promulgaron varias revisiones para remediar esta y otras defi-
ciencias, y se introdujeron algunos cambios, a veces sustancia-
les, en la disposicion de las celebraciones en el calendario. Ni si-
quiera las ultimas reorganizaciones, introducidas en el siglo xx,
lograron los resultados deseados. La ultima intervencion signi-
ficativa se debi6 al papa Pio XII, quien, continuando la labor
iniciada por sus predecesores, establecidé la Comision Piana y
disefid una nueva version del calendario, agilizando significati-
vamente la anterior. Cuando el 25 de enero de 1959 Juan XXIII
anunci6 la convocatoria de un concilio, el movimiento liturgico
habia emprendido ya un largo y articulado camino de renova-
cion de la vida litargica. Sin embargo, el santoral, a pesar de las
numerosas intervenciones, seguia considerandose sobrecargado,
en detrimento de las celebraciones del misterio de Cristo y de la
relevancia del domingo.

Como prueba de ello, cuando el 18 de junio de 1959 la comi-
sion preparatoria envio a los obispos y a las universidades pon-
tificias una peticion de animadversiones, consilia et vota sobre
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los temas que habia que tratar en el Concilio, muchos obispos
se pronunciaron acerca del tema del domingo, recomendando
que recuperara su liderazgo y pidiendo que se redujese el santo-
ral, para que no se impusiese en el tiempo, lo que habria hecho
recuperar su supremacia.

La gran maquinaria de organizacion del Concilio comenzo
con la recogida de sugerencias de los obispos y superiores reli-
giosos, de las universidades pontificias y de los dicasterios de la
curia romana. A continuacion, se crearon diez comisiones pre-
paratorias, coordinadas por una comision central (creada el 5 de
junio de 1960), cuya tarea consistia en examinar los asuntos pre-
parados por la comision preparatoria anterior. Se remitieron doce
cuestiones a la comision de liturgia para que los tratase en la pri-
mera sesion plenaria (12-15 de noviembre de 1960): la cuestion
del calendario figuraba en quinto lugar, y no se mencionaba ex-
plicitamente en los puntos el tema del domingo, que se conside-
raba incluido en el &mbito tematico del afio liturgico.

Tras la segunda sesion plenaria (12-22 de abril de 1961), la
comision elabord un primer borrador de constitucion sobre la li-
turgia, que se enviod a los miembros el 10 de agosto de 1961 y fue
objeto de analisis y propuestas de modificacion. Los miembros
enviaron sus comentarios a la comision y se elabor6 un segun-
do borrador que se envio el 15 de noviembre de 1961. En ¢él, el
asunto del domingo se colocé en cuarto lugar, entre el parrafo
sobre el misterio pascual y el relativo a las fiestas de los santos:
el texto no presentd cambios particulares, pero se confirmaron
tanto el marco teologico como la reflexion pastoral. El trabajo
de revision de la nueva redaccion, y las posteriores aportaciones,
continuo en la tercera reunion (11-13 de enero de 1962), pero los
cambios realizados fueron minimos. Con relacion al domingo,
el texto de la declaratio se perfecciond en forma reduciendo el
fragmento que hablaba del peligro de que las fiestas de los san-
tos suplantasen al dies Domini. En esos dias de enero de 1962
se aprobo el cuarto borrador de constitucion, que —en lo que
respecta al capitulo sobre el afio litirgico— presentaba apenas
alguna pequeia variacion respecto al texto anterior.

El capitulo fue presentado a la Comision Central Prepara-
toria del Concilio por el cardenal Larraona el 30 de marzo de
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1962; el 13 de junio de 1962 el papa Juan XXIII dio su pldcet
al texto, para que se discutiese en el Concilio, y asi el borrador
de la constitucion sobre la liturgia se envi6 a los padres el 23 de
junio de 1962. El documento se examiné en la basilica vaticana
del 22 de octubre al 13 de noviembre: hubo 328 intervenciones
en sala 'y 297 por escrito. El capitulo V se debatio del 10 al 13
de noviembre, y justo el Gltimo dia, una vez terminado el debate,
la constitucion se someti6 a una primera votacion, que registro
2162 votos a favor de 2215 votantes. Mientras tanto, se habia
creado la Comision Litargica Conciliar (20 de octubre de 1963),
que examind el texto los dias 3 y 4 de mayo de 1963. Las correc-
ciones de la constitucion, preparadas por la Comision Litargica
Central en base a las observaciones hechas durante la discusion
del proyecto, fueron presentadas a los padres y sometidas a vo-
tacion. Las enmiendas al capitulo V sobre el afio liturgico fueron
presentadas a los padres el 24 de octubre de 1963. En cuanto a la
tematica del domingo, el texto subraya el valor de este dia como
reunion de la comunidad cristiana para conmemorar la Pascua y
establece su prevalencia sobre todas las demas celebraciones. Se
descartd la propuesta de trasladar al domingo las fiestas impor-
tantes que caen entre semana, porque restaria importancia al dies
Domini, pero se dejé en manos de los obispos la posibilidad de
adaptaciones concretas.

Durante el Concilio se sometieron a votacion los textos de
cada parrafo; el del domingo se voto el 24 de octubre de 1963 y
recibi6 2 049 votos a favor de los 2 060 presentes. El 29 de octu-
bre se sometio a votacion el texto del capitulo V en su totalidad y
se aprobo con 2 154 votos a favor de los 2 194 votantes. La cons-
titucion se aprobo el 4 de diciembre de 1963 con 2 147 votos a
favor y 4 non placet. El capitulo V sobre el afio liturgico estable-
ci6 los principios generales teologicos y pastorales para la revi-
sion del calendario; serian traducidos para la practica celebrativa
y pastoral por el Consilium ad exequendam Constitutionem de
sacra Liturgia, encargado de la aplicacion practica.

% %k ok

La descripcion articulada de las distintas fases de composi-
cion, examen de los textos, debate y votacion pone de manifiesto
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el largo y complejo proceso de redaccion. El parrafo 106, dedica-
do al domingo, dio el fruto esperado tras una serie de revisiones
y expresa de manera concisa una articulada reflexion teoldgica,
como es tipico del lenguaje conciliar y su verdadero alcance pue-
de comprenderse a través de un minucioso estudio de las areas
tematicas de referencia.

II. ELANO LITURGICO ES UNA CELEBRACION
DE LA VIDAY EL MISTERIO DE CRISTO

Después de haber examinado el recorrido historico de la re-
daccion del capitulo V de Sacrosanctum Concilium, centrando-
nos en el parrafo 106, y habiendo comprobado que todo el texto
es fruto de un largo trabajo de discernimiento, didlogo, compara-
cion y estudio, es necesario continuar con una reflexion sobre la
dimension teoldgica del domingo, en el contexto del tratamiento
del afio litargico.

La teologia conciliar sobre el ciclo litargico de las fiestas
y su valor pedagogico y pastoral se ha desarrollado a lo largo
de los siglos, rozando, sin embargo, algunas derivas, que ya se
han mencionado brevemente. El movimiento liturgico y el ma-
gisterio del siglo xx, en el contexto de una recuperacion de los
principios generales que se han asentado a lo largo del tiempo
y constituyen la tradicion eclesial, han consolidado una practi-
ca teologicamente fundamentada, orientando a las comunidades
hacia un redescubrimiento cristologico del domingo como dia
de la resurreccion, en el que la Iglesia celebra la eucaristia. Este
segundo parrafo sienta las bases para desarrollar en el tercero
un camino de profundizacién liturgica, partiendo de aquellos
aspectos que los Padres han querido destacar, proponiendo asi
una sintesis teologico-litirgica. En efecto, la constitucion, tras
reflexionar sobre la reforma y el incremento de la vida litargica
en el capitulo [ y sobre las diversas acciones litirgicas en los ca-
pitulos del IT a IV, dedica el capitulo V a la teologia del afio litur-
gico. Es una celebracion del misterio de Cristo que, siguiendo el
paso de los tiempos y las estaciones, se realiza en nosotros a tra-
vés de la liturgia. La comunidad participa en la vida de oracion
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de la Iglesia formando parte de ese ritmo y participando en la
obra salvifica de Cristo no solo en esa estructuracion del tiempo
sino también a través de ella.

Leyendo cada uno de los parrafos del capitulo V, se com-
prende como la via de estudio propuesta por el Consejo se disend
de forma consecuente y se argument6 de forma sistemética, de
modo que todos los articulos del proyecto final estuviesen dis-
puestos como las piezas de un mosaico componiendo una figura
en circulos concéntricos. Se pueden distinguir dos partes en este
capitulo: los numeros 102-105 ilustran la naturaleza teologica
del afio litiirgico; los nimeros 106-112 presentan los criterios de
revision, dejando la decision sobre las cuestiones puramente téc-
nicas a los 6rganos competentes. El articulo sobre el domingo se
situa en la segunda parte, dedicada expresamente a la revision;
por eso no puede estudiarse sin haber profundizado previamen-
te en la dimension teoldgica, expresada en los ntimeros anterio-
res, que constituye el Gnico criterio para entender el camino de
aptatio deseado por el Concilio.

1. La liturgia celebra la obra salvifica de Cristo
en dias concretos a lo largo del aiio (SC 102)

Pio XII escribia en Mediator Dei: «El aio litGrgico no es una
fria e inerte representacion de hechos que pertenecen al pasado,
o una simple y desnuda evocacion de realidades de otros tiem-
pos. Es mas bien Cristo mismo, que vive en su Iglesia siempre
y que prosigue el camino de la inmensa misericordia que iniciod
en esta vida mortal cuando pasaba haciendo el bien». Esta dis-
tinciéon —que se deduce facilmente del texto— se ha mantenido
también en la constitucion, que primero profundiza en la dimen-
sion de la conmemoracion del misterio de Cristo y luego aborda
su presencia perenne y eficaz en el afio litargico.

El ntcleo central del pensamiento de los Padres aparece des-
de el principio del texto y esta recogido en el nimero 102, que
expone una sintesis teoldgica; explica que la Iglesia considera
que es su deber celebrar la obra salvifica de su divino esposo
mediante un recuerdo sagrado (el texto en latin dice recordatio-
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ne sacra), en dias concretos del afio. Asi, el tema central es la
conmemoraciéon del misterio de Cristo —por el cual se produce
nuestra salvacion— que se recuerda en cada celebracion, espe-
cialmente en la eucaristia. En efecto, la Iglesia realiza la obra de
salvacion que proclama —tal como leemos en SC 6— y en la
que continda y prosigue la accion salvadora que el Redentor vino
arealizar y en la que involucro a toda la humanidad. La liturgia,
en efecto, «es una proclamacion de las maravillas obradas por
Dios en la historia de la salvacion o misterio de Cristo, que esta
siempre presente y obra en nosotros, particularmente en la cele-
bracién de la liturgia», como vemos en SC 35.

El texto entra entonces en el corazon del tema del dies
Domini, resumiendo en cierto modo lo que se habia especifica-
do en la declaratio voti, que luego se omitié en el texto definiti-
vo: «Cada semana, en el dia que llamo6 “del Sefior”, [la Iglesia]
conmemora su resurreccion, que una vez al afio celebra también,
junto con su santa pasion, en la maxima solemnidad de la Pas-
cuay. El parrafo 102 asume lo escrito por los Padres en los nii-
meros 5 y 6, de los que se deduce que el misterio de Cristo es un
misterio pascual, porque precisamente se centra lo que ocurrid
en la Pascua, es decir, la pasion, la muerte, la resurreccion y cul-
mina en la ascension. La comunidad celebra y conmemora ese
misterio cada semana en el dia del Sefior y de manera muy espe-
cial una vez al afio. En el ciclo semanal, el domingo constituye
el punto culminante de la semana y es un dia especial entre los
siete, para que se «recuerden la pasion, la resurreccion y la glo-
ria del Sefior Jesus» (SC 106). En el ciclo anual, la Iglesia, que
solia celebrar una Pascua a la semana, eligié un dia para conme-
morar el misterio pascual cada afio y de manera especial. Por lo
tanto, el parrafo 102 contintia diciendo que, a lo largo del afio,
la Iglesia narra todo el misterio de Cristo, desde la encarnacion
y la natividad hasta la ascension, el dia de Pentecostés y la espe-
ra de la bendita esperanza y el regreso del Sefior. De esta forma,
los acontecimientos individuales de la vida de Cristo se ordenan
a lo largo del afio y la comunidad los contempla celebrandolos.

Por ultimo, el parrafo introduce una reflexion teoldgica sobre
el sentido de la participacion en la liturgia durante el afio. La ce-
lebracion de los misterios de la redencion, en efecto, es el modo
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privilegiado a través del cual la Iglesia ofrece a los fieles la posi-
bilidad de aprovechar las riquezas de los actos y los méritos sal-
vificos del Sefior y los hace presentes en todos los tiempos, per-
mitiendo a los fieles entrar en contacto con ellos y llenarse de la
gracia de la salvacion. Utilizando el participio recolens, el parra-
fo retoma el concepto de memorial, del que la constitucion habla
expresamente en el numero 47 a proposito de la eucaristia, y lo
introduce como un modo privilegiado de acceder a la Gracia que
brota del misterio pascual. El concepto de «hacer presentes» los
misterios de la salvacion y las riquezas de las acciones salvificas
y de los méritos de su Sefior —que el texto traduce con praesen-
tia reddantur— no expresa una idea de actuacion, en el sentido
de que los acontecimientos «se representen», se cumplan de nue-
vo, se vuelvan actuales, sino que significa que a través de la cere-
monia la comunidad sale de sus dimensiones espacio-temporales
y se hace presente a la fuerza salvifica de esos acontecimien-
tos a través del anuncio de la Palabra, los rituales, las oraciones
(SC 48), de los signos perceptibles (SC 7).

2. La celebracion del misterio de Cristo
en Maria y los santos (SC 103-104)

La constitucidn situa las celebraciones marianas y santorales
junto a la celebracion anual de los misterios de Cristo, que cons-
tituye el tema principal de la primera parte del capitulo y es el
centro del camino celebrativo de la participacion en la gracia que
brota y a la que se accede a través de la liturgia. Estas, reflejan la
misma luz que fluye de la celebracion del misterio de Cristo, del
que constituyen un corolario, siendo —como escribio Pio XII
en Mediator Dei— de un «orden inferior y subordinadoy». Esta
relacion con el Gnico misterio, si se expresa correctamente y se
contiene en el marco adecuado, afiade un esplendor especial en
lugar de oscurecer la accion salvadora de Jesus. Sin embargo, el
dia del Sefior no debe estar subordinado a las manifestaciones
de la piedad popular y «no es cuestion, por lo tanto, de insistir
en aquellos ejercicios de piedad para cuya realizacion se elige el
domingo como punto de referencia temporaly.



12.  El domingo, un regalo de Dios a su pueblo (SC 102-106) 369

La constitucion reafirma la preeminencia del culto a Maria
sobre el de los santos y lo justifica a la [uz del vinculo que existe
entre ella y Cristo; en efecto, ella esta «unida con lazo indisolu-
ble a la obra salvifica del su Hijo», es «el fruto mas espléndido
de la redenciony y en ella la Iglesia «admira y ensalza y la con-
templa gozosamente, como una purisima imagen de lo que ella
misma, toda entera, ansia y espera ser» (SC 103). Todo el culto
que se rinde a Maria, por tanto, debe entenderse a la luz del pa-
pel que Ella ocupa en el misterio de Cristo, que se convierte en el
principio hermenéutico para entender las celebraciones marianas
del afio litirgico.

Esta relacion se expresa también en la constitucion Lumen
gentium; en efecto, el capitulo VIII la sitia en el misterio de
Cristo y de la Iglesia, estableciendo inmediatamente un contex-
to de reflexion teoldgica y de praxis pastoral. En el parrafo 60,
cuando se llega al corazén de la reflexion, se dice que «la mi-
sion maternal de Maria para con los hombres de ninguna manera
disminuye o hace sombra a la tinica mediaciéon de Cristo, sino
que muestra su poder. En efecto, todo el influjo de la Santisima
Virgen en la salvacion de los hombres [...] dimana de la super-
abundancia de los méritos de Cristo, se apoya en su mediacion,
depende totalmente de ella y de ella saca toda su eficacia, y de
ninguna manera impide uniéon inmediata de los creyentes con
Cristoy. La lectura sinérgica de las dos constituciones sobre la
liturgia y sobre la Iglesia ayuda a comprender el sentido profun-
do del culto mariano y a releer las numerosas experiencias de
piedad popular, que constituyen un gran tesoro del patrimonio
pastoral de las comunidades: deben estar siempre orientadas a
Cristo y subrayar y custodiar la centralidad del misterio pascual.

En cuanto al culto a los santos, la constitucion sefiala de in-
mediato que han realizado en su vida la Pascua y con la ayuda
de la gracia han alcanzado la salvacion eterna; habiendo sufrido
con Cristo son glorificados con ¢l y ahora en el cielo alaban a
Dios e interceden por la comunidad. «Esta relacion intrinseca de
la gloria de los santos con la de Cristo esta inscrita en el estatu-
to mismo del afo liturgico, y encuentra precisamente en el ca-
racter fundamental y dominante del domingo como dia del Se-
flor, su expresion mas elocuente. Siguiendo los tiempos del afio
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littirgico, observando el domingo que lo marca totalmente, el
compromiso eclesial y espiritual del cristiano esta profunda-
mente incardinado en Cristo, en el cual encuentra su razon de
ser y del que obtiene alimento y estimulo» (JuAN PaBLo II, Dies
Domini, 78). Las conmemoraciones suelen celebrarse el dia de
Navidad, es decir, en el momento en que han llevado a término
su participacioén en el misterio pascual, muriendo de esta tie-
rra para entrar en el cielo. Se proponen como modelos de vida,
para que los fieles, siguiendo su ejemplo, se asocien a Cristo y,
a través de ¢él, sean atraidos al Padre. Si su culto se propone des-
de esta perspectiva claramente salvifica y vinculada al misterio
pascual, se deduce que al honrar a los santos la Iglesia pretende
honrar sobre todo a Jesucristo, fuente de toda santidad y perfec-
cion. En este sentido, el numero 108 de la constitucion liturgica
constituye una excelente sintesis desde el punto de vista teologi-
co y también pastoral: «Oriéntese el espiritu de los fieles, sobre
todo, a las fiestas del Sefor, en las cuales se celebran los miste-
rios de salvacion durante el curso del afioy.

Estas aclaraciones sobre la piedad popular provocaron la des-
estimacion de algunos hacia diversas formas de oracion muy que-
ridas por la tradicion de los fieles y que se habian desarrollado a
lo largo de los afios —o en algunos casos de los siglos— para
sustituir o flanquear la liturgia, percibida como clerical, incom-
prensible y de dificil acceso y participacion. En el periodo inme-
diatamente posterior al Concilio, se puso en marcha un camino
de deconstruccién de las practicas piadosas, también en la creen-
cia de que asi los fieles descubririan la participacion en la euca-
ristia dominical y extraerian de ella la gracia para la vida de la fe.
En realidad, esta obra de demolicion de las antiguas formas po-
pulares cred un vacio, porque, como se lee en los nlimeros 9y 11
de la constitucion, la liturgia no agota toda la accion de la Iglesia
y antes de que las personas puedan acercarse a la eucaristia deben
ser llamadas a la fe y a la conversion. Ademas, la Iglesia debe pre-
parar a los creyentes para los sacramentos, ensefiarles a observar
todo lo que Cristo ha ordenado. Y los fieles deben acercarse a la
liturgia —y, por consiguiente, a la misa— con el correcto estado
animico, armonizando su mente con las palabras que pronuncian
y cooperando con la gracia divina para no recibirla en vano. Asi,
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en este itinerario, la piedad popular apoya a los mas sencillos y
les ofrece medios para introducirles y acompafiarlos en la expe-
riencia de la celebracion liturgica dominical, que es la culmina-
cion del camino de la fe e implica en si misma un viaje espiritual.
Los documentos consecutivos han matizado la interpretacion
dréstica de estos pasajes, que no estaba en las intenciones de los
obispos conciliares, pero sin modificar el principio de la centra-
lidad del misterio de Cristo con respecto al culto a Maria y a los
santos. Sin embargo, para comprender mejor el pensamiento del
magisterio acerca de esta cuestion, conviene leer el nimero 48 de
la exhortacion apostolica Evangelii nuntiandi del papa Pablo VIy
los numeros del 122 al 126 de la exhortacion apostélica Evangelii
gaudium del papa Francisco.
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En la primera parte del capitulo V, la constitucion acla-
ra teoldgicamente el sentido de la celebracion y el recuerdo de
los misterios de Cristo per anni circulum, retoma el concepto
de zikkaron, que la Sacrosanctum Concilium ya habia expues-
to en referencia a la eucaristia, para reiterar que cada domingo
toda comunidad, al hacer memoria, participa de la gracia de la
salvacion que brota del misterio pascual de la pasion, muerte y
resurreccion del Sefor. En los nimeros 103-104 la constitucion
aclara desde un punto de vista teoldgico la obligacion de situar
en el centro de todo el afio liturgico el misterio de Cristo, que se
celebra los domingos, y al que se refieren tanto las celebraciones
marianas como las de los santos.

III. LAIGLESIA CELEBRA EL ACONTECIMIENTO
DE LA SALVACION EL DOMINGO (SC 106)

La transicion a la segunda parte del capitulo V, dedicada a la
revision del afio litlirgico, se produce a través de una frase que
une ambas partes: «En consecuencia, el Sacrosanto Concilio deci-
dio establecer lo siguiente». Esto introduce una serie de parrafos
que proponen los criterios generales para la revision, a la vista de
las indicaciones teologicas expresadas, enriquecidas por algunos
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aspectos doctrinales mas especificos; los detalles practicos de la
revision, en cambio, se dejaran en manos de los drganos compe-
tentes encargados de aplicar la reforma. El titulo de este parrafo,
tomado del ntimero 65 de la carta apostolica Desiderio desidera-
vi, introduce la reflexion que caracteriza el capitulo: el domingo
es el dia del Sefior en el que la Iglesia se convoca y se retine para
celebrar el memorial del misterio pascual, en el que la comunidad
participa mediante los santos signos. Se explorara, pues, el senti-
do del encuentro festivo y se retomaran algunos elementos de la
teologia de la misa, para mostrar que la eucaristia es la celebracion
del acontecimiento del que cada domingo es un memorial.

1. El domingo, Pascua de la semana

Después de la pasion y la muerte, el Resucitado se aparecio
a los suyos el primer dia después del sdbado; la comunidad apos-
tolica mantuvo la tradicion de una reunion festiva semanal, ca-
racterizada por el recuerdo de la resurreccion, como al principio,
y desde Pentecostés «nunca ha dejado de reunirse para celebrar
el misterio pascual» (SC 6). En efecto, fue en ese primer dia des-
pués del sabado cuando el Resucitado se citd con los suyos, se
presento al grupo de apdstoles alli presentes y celebro con ellos
ese primer encuentro que anticip6 la reunion dominical cristiana
y que caracterizaria la jornada durante los siglos siguientes. Se-
gun la narracion de Marcos (16,14-18), Lucas (24,36-49) y Juan
(20,19-23), les mostro los signos de la gloriosa pasion, comiod
con ellos, les transmiti6 la paz y difundi6 el Espiritu. A imagen y
semejanza de aquel primer encuentro que tuvo lugar después del
sabado, también tuvo lugar un segundo (narrado en Jn 20,26-29),
en el que el Sefior comunic6 el don de la paz, mostro las llagas
glorificadas a Tomas y le invito a creer.

El andlisis de estos primeros datos que nos transmite la tradi-
cion pone asi de manifiesto el nicleo del domingo cristiano —la
celebracion del misterio pascual de Cristo—, del que surgieron
y se desarrollaron las celebraciones semanales de la comunidad,
cada primer dia después del sabado (manteniendo el lenguaje
de la tradicion de Israel), como se narra también en los Hechos
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de los Apostoles (20,7) y en la Primera Carta a los Corintios
(16,2). Por tltimo, para completar el marco de referencia a la tra-
dicion, Juan escribe en el texto del Apocalipsis que su destierro
en Patmos tuvo lugar «en el dia del Sefior», que mas tarde se de-
finiria de forma mas sencilla con el término domingo (Ap 1,10).

Las comunidades cristianas de origen judio, no obstante, ce-
lebraban dos dias: el sdbado asistian a la sinagoga y escuchaban
la Escritura, mientras que el domingo se reunian para partir el
pan. El sabado comenz6 a perder su importancia cuando los pa-
ganos se convirtieron y poco a poco, al mezclarse las dos ver-
tientes —la de origen pagano y la de origen judio—, los valores
espirituales del sabado pasaron lenta y parcialmente al domingo,
y entre ellos el referente al descanso, que merece un estudio mas
profundo.

Tal y como explica C. Giraudo en sus estudios, la cesacion de
las ocupaciones diarias no es solo para obtener un descanso de los
esfuerzos corporales, en recuerdo al descanso de Dios después de
la creacion, sino, sobre todo, para dedicarse al estudio de la ley.
De hecho, en la Tefila (es decir, plegaria) de la vispera del saba-
do, que suele llamarse también la santificacion del dia o la cuarta
bendicion, se reza a Dios diciendo: «Complacete con nuestro des-
canso, santificanos con tus preceptos, haz que nuestra porcion [de
vida] se halle en tu Tord, sacianos con tu bondad, alegra nuestra
alma en tu salvaciony». Giraudo apunta que «el sabado es un me-
morial de la creacion, entendida no solo para hacer ser al hombre,
sino sobre todo destinada a decirle al hombre, mediante el regalo
de la ley que culmina en la revelacion del Sinai, como debe ser».

Junto a este aspecto del descanso tras el esfuerzo, los cris-
tianos celebraron un segundo memorial, que es especificamente
suyo, el memorial de la resurreccion, mediante el cual Cristo
imparte una nueva forma a todas las cosas. Por ello, el domingo
se declara superior a todas las demas fiestas, inclusive el sabado,
porque revela al autor de la resurreccion y es el dia en el que se
manda ofrecer una eucaristia para dar gracias, como se lee en las
Constituciones apostolicas, 7, 37.

Por todo ello, puede decirse que «la celebracion de la eucaris-
tia como rasgo distintivo del cumplimiento del domingo estable-
ci6 desde el principio una estrecha correspondencia entre el con-
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tenido de la celebracion de este dia y el de la Pascua anual» (T.
J. TALLEY, Le origini dell’anno liturgico, 25). Desde que Cristo
instituy6 el sacramento de su cuerpo y de su sangre, las celebra-
ciones anuales y hebdomadarias son memorias de la ofrenda del
sacrificio y de su resurreccion. En este contexto, la expresion de
los martires de Abitene «Sine dominico non possumus» no se re-
fiere al dia festivo sino al dominicum memoriale, es decir, a la ce-
lebracion eucaristica, que desde el origen de la Iglesia caracteriza
el domingo y fundamenta y sostiene toda la vida de la comunidad.

El domingo se convierte, pues, en el dia de la eucaristia y
del descanso (en el que toda la creacidon es reconducida a Dios),
para dedicarse a la contemplacion de los misterios de la salva-
cion. Puesto que en ella se celebra la eucaristia semanal, memo-
rial de la muerte y resurreccion del Sefior, el domingo es la fiesta
mas antigua, «primordialis dies festus», a la que no se debe an-
teponer ninguna otra celebracion, porque ese memorial encierra
y expresa el nucleo de la fe de la Iglesia: el misterio pascual.

2. El domingo,
dia del «recuerdo» en la eucaristia

A imitacion de lo transmitido por la Iglesia apostolica, el
dia del Sefor se caracteriza por reunirse en asamblea (SC 106).
C. Giraudo afirma que de Justino se desprende que el ritual ce-
lebrado en el dies dominicus ya asociaba la liturgia de la Palabra
de origen sinagogal con la eucaristia. Por eso, desde hace dos
milenios los cristianos se reinen cada domingo para alimentar-
se en la mesa de la Palabra de Dios y en la mesa del cuerpo de
Cristo. Dado que la constitucion debe leerse como una unidad, el
parrafo sobre el domingo debe compararse con el numero 102,
en el que ya se destaco la dimension memorial vinculada a las
celebraciones del afio liturgico, y también con los parrafos 47 y
48 sobre la teologia de la eucaristia. En efecto, solo teniendo en
cuenta la doctrina del Concilio sobre la misa, se puede compren-
der el verdadero sentido de lo que los Padres escribieron en el
nimero 106. En otras palabras, siguiendo un método de circu-
laridad pedagdgica tipico de la constitucion liturgica, este texto
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también reafirma que el recuerdo se cumple mediante la escucha
de la Palabra y la participacion en la eucaristia. Por tanto, parece
indispensable retomar algunos aspectos de la doctrina conciliar
sobre la misa, expresada en la Sacrosanctum Concilium, para
profundizar en la teologia del memorial, que en el dia del Sefior
se realiza en la celebracion.

El nimero 47 de la constitucion resume algunos aspectos
de la teologia eucaristica, inspirandose también en algunos con-
ceptos expresados en los decretos del Concilio de Trento. Los
Padres del Vaticano II precisan que la finalidad de la institucion
de la eucaristia por parte de Jesus es doble. Por un lado, «perpe-
tuar por los siglos, hasta su vuelta, el sacrificio de la cruz»; en
efecto, leemos en el nimero 7 de dicha constitucion que Cristo
«esta presente en el sacrificio de la misa, sea en la persona del
ministro, “ofreciéndose ahora por ministerio de los sacerdotes
el mismo que entonces se ofrecid en la cruz”, sea sobre todo
bajo las especies eucaristicas». Por otro, «confiar a su esposa, la
Iglesia, el memorial de su muerte y resurreccion: sacramento de
piedad, signo de unidad, vinculo de caridad, banquete pascualy.
Esto pone de manifiesto la dimension pascual del sacrificio, que
se relaciona tanto con la pasion como con la resurreccion, y se
comprende como la celebracion eucaristica es una sucesion del
misterio pascual, al que la comunidad accede cada domingo me-
diante la participacion en la accion liturgica.

Escuchar la Palabra, cumplir con las ceremonias, los gestos
y comulgar en la mesa del Sefior significa participar en el acon-
tecimiento de gracia que tuvo lugar en el Calvario y en el sepul-
cro, en el cendculo durante la venida del Espiritu y en la montafia
en el momento de la ascension. Conmemorar es reencontrarse
con los acontecimientos del misterio pascual y aprovechar la
gracia que fluye de ellos; participar en el banquete del Sefior es
escuchar la Palabra y participar en la comunion eucaristica.

El nimero 48 hace hincapié en la dimension pastoral, a la
que la constitucion dedica una atencion especial en todo su tra-
tamiento. De hecho, «la Iglesia, con solicito cuidado, procura
que los cristianos no asistan a este misterio de fe como extrafios
y mudos espectadores». El argumento, que ya se habia desarro-
llado en el articulo 14 de la constitucion, se completa aqui acla-
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rando —de manera admirable— que la eucaristia es una fuente
de instruccion para el pueblo de Dios, de hecho «a través de los
ritos y oraciones» los fieles comprenden el misterio que se cele-
bra, tal y como se lee en SC 48. El salto cualitativo es innegable,
si se tiene en cuenta que la liturgia en ciertos sectores todavia
se consideraba como la ejecucion perfecta de las rubricas, rea-
lizada por los ministros sagrados ante una comunidad de extra-
flos y mudos espectadores, por citar el texto de la constitucion
litargica.

El nimero 48 propone una vision de la celebraciéon como
una experiencia de vida para crecer en la fe, una ocasion de
encuentro personal con Cristo y con los acontecimientos sal-
vificos de su existencia entre nosotros, un acontecimiento para
comprender en lo que cree la Iglesia. El parrafo presenta una
de las expresiones mas significativas del sacerdocio comun de
los fieles; en efecto, estos participan en la eucaristia al apren-
der «a ofrecerse a si mismos al ofrecer la hostia inmaculada no
solo por manos del sacerdote, sino juntamente con él». El pres-
bitero —como explic6 Mediator Dei— actua en la persona de
Cristo como victima principal que se ofrece en nombre de todos
los miembros, por lo que puede decirse que la Iglesia a través
de él realiza la ofrenda de la hostia inmaculada. La ofrenda de
si mismo, de la que habla SC 48 («los cristianos [...] aprendan
a ofrecerse a si mismos») es participar en la obra sacerdotal de
Cristo y solo tiene lugar imitando la accion realizada por Jesus.
Este aspecto se aclara en el nimero 11 de Lumen gentium con
una reflexion que completa de forma magistral la Sacrosanctum
Concilium, en la constitucion sobre la Iglesia, en efecto, se lee:
«Participando del sacrificio eucaristico, fuente y cima de toda
vida cristiana, ofrecen a Dios la victima divina y a si mismos
juntamente con ella; y asi, tanto por la oblacién como por la sa-
grada comunion, todos toman parte activa en la accion liturgica,
no confusamente, sino cada uno segtn su condiciény». El culmen
que propone el numero 48, como elemento concluyente, pero
también como perspectiva de la vida cristiana que brota de la
escucha de la Palabra de Dios y de la eucaristia, es la dimension
de la comunion y de la caridad. En efecto, el tema de la partici-
pacion en la misa no puede reducirse al mero componente ritual,
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sino que debe alcanzar la dimension extralitirgica de la vida de
los bautizados y orientarles a abrirse a la perspectiva del obrar,
que se expresa en hacer «que Dios sea todo en todos», como se
afirma y resume en 1 Cor 15,28.

La constitucion —después de haber establecido los funda-
mentos teoldgicos de la reforma— especifica en el nimero 49,
que los siguientes (del 49 al 58) se disponen «teniendo en cuenta
las misas que se celebran con asistencia del pueblo, especialmen-
te los domingos y fiestas de precepto». El adjetivo praesertim
(traducido como especialmente) destaca el caracter dominical de
la celebracion eucaristica y subraya como la reflexion del Con-
cilio se dirige principalmente en ese contexto, aplicando solo de
forma coherente los principios a los dias de la semana.
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En la tradicion judia, el aspecto del descanso estd ligado a
la meditacion de la ley y al culto; esta costumbre se acepta en la
préctica de la Iglesia primitiva y se refiere al domingo. La ce-
lebracion de la eucaristia se convierte asi en el evento caracte-
ristico del primer dia después del sabado, en el que, como en la
creacion, también el hombre descansa y mediante la escucha de
la Palabra, las ceremonias, las oraciones y los signos sensibles
celebra el memorial del misterio pascual.

IV. EL DOMINGO ES «EL DIA DE LAASAMBLEA»
(DIES DOMINTI, 36)

La celebracion eucaristica dominical —como hemos vis-
to— es el centro de la vida bautismal y debe cuidarse al maximo
para que pastores y fieles, atraidos por la belleza de la liturgia
(cf. Evangelii gaudium, 24), encuentren alimento para su fe y su
vida cristiana participando en la misa. El domingo, a la luz de
las indicaciones de la carta apostdlica Dies Domini, puede de-
finirse como un dia de asamblea, en el que la comunidad, libre
de obligaciones laborales, responde a la llamada del Sefior y se
reine para celebrar la sinaxis eucaristica que la convierte en un
pueblo santo.
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El Concilio Vaticano II y el magisterio posterior indican
que la preparacion, la animacion y la presidencia de la liturgia
dominical, asi como las reflexiones sobre el modo en que la
comunidad vive y celebra el domingo, son parte integrante de
la atencion pastoral. Esta se fundamenta en las lineas concilia-
res, se canaliza en el bautismo, florece desde la fraternidad y
no es solo tarea del parroco o de los sacerdotes, sino de todos
los bautizados. En efecto, es impensable que, en cada realidad
pastoral, el discernimiento sobre las formas de santificacion del
domingo, esto es, sobre como hacer de él una experiencia cum-
bre de la comunidad litirgica y vivirla en plenitud, se realice
sin consultar a los 6érganos de participacidon —como el consejo
pastoral, el grupo litirgico— y sin examinar cuidadosamente
las diferentes necesidades y situaciones eclesiales. Para favo-
recer este dialogo en el seno de las comunidades —bien a nivel
diocesano o parroquial, bien en el contexto de otras experien-
cias— parece oportuno mencionar algunos temas que estan re-
lacionados, e incluso son consecuentes, con la reflexion de la
Sacrosanctum Concilium del domingo y que parecen significa-
tivos hoy para una auténtica reflexion pastoral para un itinera-
rio de evangelizacion.

El primer paso para un dialogo sobre la pastoral del domingo
es la creacion de entornos de intercambio y confrontacion, en los
que se evaliien honestamente las experiencias eclesiales indivi-
duales y se profundice en el rechazo y desconfianza de los fieles
(alli donde existan) con respecto a la participacion en la eucaris-
tia dominical. A pesar de los numerosos y elaborados intentos y
juicios sobre esta época o sobre las costumbres cambiantes, que
parecen estériles e infructuosos, se percibe una cierta dificultad
para elaborar propuestas eficaces y significativas. De hecho, tal
vez se sigue perpetuando de forma mas o menos clara y repro-
duciendo un modelo de participacion en la vida litirgica que no
es mas que una repeticion de lo que ya se ha visto, intentado o
experimentado. En cambio, hace falta promover una creatividad
que, a partir de la lectura de los signos de los tiempos, elabore
nuevas propuestas para experimentar un anuncio del Evangelio
a la sociedad contemporanea y una escucha sincera de las perso-
nas, incluso de las que permanecen distantes.
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1. El precepto

Un tema sobre el que urge reflexionar es el del precepto, que
durante mucho tiempo constituy¢ el pilar motivador de la parti-
cipacion en la eucaristia del dia del Sefor. Un simple vistazo a
las distintas situaciones eclesiales muestra que, mientras la re-
flexion teologica es por lo general clara y conocida, la percep-
cion de los bautizados es diferente, ya que a veces consideran la
participacion en la misa no como una experiencia vital para
la vida y la existencia cotidiana, sino mas bien como una carga
de la que prescindirian con gusto en determinados momentos.
No se puede resolver aqui y ahora esta cuestion, pero es evidente
la necesidad de un profundo andlisis, porque en algunos casos se
actla aun por ensayo y error pese a la experiencia de saber que
las recetas prefabricadas son siempre ineficaces en la pastoral,
sobre todo, en la pastoral litirgica. Por ello, es necesario recon-
siderar las categorias motivacionales que sustentan la participa-
cion en la celebracion. Por un lado, es admirable «el ejemplo de
algunas Iglesias jovenes que muestran con cuanto fervor se pue-
de animar la celebracion dominical, tanto en las ciudades como
en los pueblos mas alejados» (JUAN PABLO I, carta apostolica
Dies Domini, 5). Por otra parte, sin embargo, hoy es evidente
que, en algunas zonas del mundo, los cambios que se estan pro-
duciendo en la sociedad han provocado y determinado grandes
modificaciones en la experiencia eclesial, lo que acaba condicio-
nando y distorsionando convicciones bien arraigadas. En épocas
pasadas, determinadas orientaciones, estilos o ciertas actitudes,
por ejemplo, vinculadas a la vida rural, guiaban a la sociedad a
un ritmo que situaba la eucaristia en el centro del dia del Sefor,
celebrado como un dia festivo para garantizar el descanso y la
participacion en el culto. Hoy en dia, incluso entre los que dicen
ser creyentes, hay quienes consideran que la participacion en
la eucaristia es cuestionable y opcional y no identifican el do-
mingo con el dia del Sefior. Por el contrario, se percibe general-
mente como el final del fin de semana y no como el comienzo de
una nueva semana que se abre con la misa, en la que se proclama
el Evangelio para ser meditado y vivido durante los dias siguien-
tes. El domingo se entiende como descanso, pero desvinculado
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de la celebracion liturgica y desdefiando el ambito de la fe y el
memorial de la resurreccion.

Para ayudar a los fieles a descubrir o redescubrir la misa
dominical, no trata tanto de reafirmar su relevancia, o la obli-
gacion, de recomendar la participacion en ella, como de hacer-
la cada vez mas una experiencia caracterizadora, en la que el
cuidado del ritual (no de los ritualismos), los signos, los cantos
y los gestos expresen la fe de los participantes. La desafeccion
hacia la experiencia de la misa dominical proviene también de
una liturgia poco preparada que no hace vibrar el corazén, no
influye y no suscita la caridad. Al tratarse de la principal cita de
la comunidad cristiana, debe prepararse adecuadamente: «hay
que cuidar todos los aspectos de la celebracion (espacio, tiempo,
gestos, palabras, objetos, vestiduras, cantos, musica, ...) y obser-
var todas las riibricas: esta atencion seria suficiente no robar a la
asamblea lo que le corresponde, es decir, el misterio pascual ce-
lebrado en el modo ritual que la Iglesia establece» (FrRaNCIsCO,
Desiderio desideravi, 23). La sala debe construirse (o reformar-
se, en el caso de las iglesias mas antiguas) de manera que parez-
ca al instante como un lugar que acoge al pueblo para la santa
sinaxis. Los postes liturgicos, los manteles, las tinicas, el mobi-
liario y las flores deben expresar el caracter festivo de la liturgia,
brillando por su humilde sencillez, en un estilo acorde con el lu-
gar y la sensibilidad contemporanea. Los cantantes, los lectores,
los ministrantes, el guia, los encargados de la recepcion deben
prepararse para la liturgia, entrar en el espiritu de la celebracion,
conocer el valor simbodlico y el significado de los rituales y los
gestos: no hay que dejar nada al azar ni a la improvisacion, por-
que un acontecimiento importante se mima y se prepara al de-
talle. El ministerio del celebrante debe ejercerse con sabiduria,
mediante la preparacion espiritual, pero también con una pro-
funda atencion a los gestos, al canto, al recital. El sermdn debe
ser una experiencia intensa y gozosa del Espiritu, un encuentro
reconfortante con la Palabra, una fuente constante de renova-
cion y crecimiento para quien la pronuncia y para quien la es-
cucha, como escribe el papa Francisco en la Evangelii gaudium.
Hay que prestar especial atencién a la dimension simbdlica de
la celebracion, ya que la sociedad contemporanea —como se-
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fiala Romano Guardini— ya no es capaz de simbolizar. La tarea
no es facil porque el hombre moderno se ha vuelto analfabeto,
ya no sabe leer los simbolos, apenas sospecha de su existencia
(cf. Desiderio desideravi, 44). Sin embargo, este aspecto debe
ser reconsiderado, porque es esencial en la naturaleza humana e
indispensable para la celebracion liturgica.

2. El ministerio

En las ultimas décadas, la conciencia de que la participacion
en la celebracion es un derecho y un deber de todos los bauti-
zados (SC 14) ha generado una profunda reflexion sobre la mi-
nisterialidad, que es una forma peculiar de ejercer el sacerdocio
bautismal y crea una sinergia entre las diversas vocaciones, al
servicio de la liturgia. Este tema esta estrechamente vinculado
al del ars celebrandi, que debe volver al centro, gracias también
a los recientes documentos magisteriales, como, por ejemplo, el
motu proprio Spiritus Domini. De hecho, ya no es posible plan-
tear la hipotesis de un presbitero aislado que preside, sino que
hay que pensar en una comunidad que se toma a pecho la cele-
bracidn, la prepara y la vive tanto en la iglesia como a lo largo
de su existencia, bajo la guia del pastor. E1 Misal romano, aco-
giendo una de las intuiciones mas novedosas y caracterizadoras
de la trayectoria del Concilio y de la accion pastoral de la Igle-
sia, aplica estos principios a la eucaristia y especifica bien sus
lineas de actuacion, mostrando como la celebracion dominical
es el contexto en el que mejor se expresan y resaltan los caris-
mas que el Espiritu suscita en la comunidad. En la Ordenacion
General del Misal Romano, 111, se lee: «La efectiva prepara-
cion de cada celebracion liturgica, hagase con animo concorde
y diligente segtin el Misal y los otros libros litirgicos entre to-
dos aquellos a quienes atafie, tanto en lo que se refiere al rito
como al aspecto pastoral y musical, bajo la direccion del rector
de la iglesia, y oido también el parecer de los fieles en los que
a ellos directamente les atafie». Ademas, en vista a estas acla-
raciones, que pueden profundizarse en los estudios ya publica-
dos, se comprende el sentido del n. 352 de la misma Ordena-
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cion General, que retoma el tema y lo desarrolla: «El sacerdote,
por consiguiente, al preparar la Misa, mirard mas al bien espi-
ritual comun del pueblo de Dios que a su personal inclinacion.
Tenga ademas presente que una eleccion de este tipo hay que
hacerla de comun acuerdo con los que intervienen de alguna
manera en la celebracién junto con ¢él, sin excluir a los fieles en
las partes que a ellos mas directamente les atafien». La prepa-
racion de la celebracion eucaristica dominical debe convertirse
en expresion de un camino de didlogo, escucha, discusion, dis-
cernimiento, compromiso y corresponsabilidad entre todos los
que participan, superando la distincion entre los que hacen y los
que asisten. Los presbiteros y las comunidades estan, por tanto,
obligados, cada uno en virtud de su propia vocacion, a «tener y
promover una vida litlrgica auténtica, para que exista sintonia
entre aquello que la liturgia celebra y aquello que nosotros vi-
vimos en nuestra existencia» (FRancisco, Homilia en la parro-
quia romana de Todos los Santos [7-3-2015]).

3. Eucaristia y vida cristiana

La liturgia atrae si los que participan en ella se dejan trans-
formar y conformar con Cristo. No atrae por su espectacularidad,
sino por la fuerza espiritual que infunde y se respira en torno a
quienes se acercan a ella, se difunde y se reconoce a través de la
nueva vida de quienes asisten a ella. Si quienes presiden, a tra-
vés de sus gestos y palabras, expresan la singularidad de lo que
sucede, permiten que aflore lo valioso de sus actos. Si los que
participan en ella lo hacen como si estuvieran frente a la zarza ar-
diente y salen con el rostro iluminado, todos los que no se sientan
atraidos se preguntaran por lo menos, si no valdra la pena siquie-
ra cruzar el umbral, traspasar la frontera e intentar experimentar
lo que ven en los rostros de los demas, lo que contemplan en su
propia existencia, el misterio que infunde fuerza y da vigor. En
este sentido, la dimension santificadora del domingo debe ex-
presarse a través de la ofrenda, que se realiza en la liturgia, de lo
que cada persona ha realizado durante la semana; de este modo,
el trabajo personal, ademds de ser una respuesta a la vocacion
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recibida, coopera en la creacion y continua la obra que Dios co-
menzo6 y confio a la humanidad. Los fieles realizan el sacrificio,
es decir, etimoldgicamente, sacralizan su obra, su compromiso
y lo llevan al altar participando en el sacrificio de Cristo, que se
ofrecio a si mismo.

La excesiva simplificacion y el abandono progresivo, pro-
ducido a lo largo de los siglos, de un auténtico itinerario de ini-
ciacion han desvanecido la conciencia de que la participacion
en la eucaristia es una experiencia a la que se llega después de
un camino, tras haber tomado decisiones y elecciones que son
fruto de una fe madurada en el tiempo. Evangelizar —por ejem-
plo— de cara a la primera comunion, proponiendo una prepara-
cion que apunta al sacramento, ha dado lugar a un cortocircui-
to, porque lo propone como meta del camino y no como etapa
indispensable para el auténtico encuentro con Cristo. En la fase
de preparacion, la participacion en la eucaristia dominical se in-
cluye entre las clausulas de acceso al sacramento, sin proponerla
como una experiencia que acompaia toda la vida. En consecuen-
cia, atin son muchos los que inician la preparacion y reciben la
eucaristia por primera vez a una edad en la que no son capaces
de hacer elecciones conscientes y, sin ser acompanados en las fa-
ses posteriores de la mistagogia, acaban suspendiendo la practica
de la vida de fe y la participacion en la Misa dominical (vincu-
lada solo a los aflos de catequesis). Haria falta una experiencia
de actuosa participatio en la vida de la Iglesia, que también se
exprese y se experimente en la liturgia dominical y en la comu-
nidad. Seria 1til reconsiderar la vida de fe como una eleccion no
automatica —he nacido en un contexto catolico, por tanto, soy
catolico— y orientar a las personas y a las comunidades para que
comprendan el sentido de las decisiones que se toman (elijo, es
decir, decido conscientemente vivir la fe en plenitud) y que de-
ben expresarse en la vida cotidiana. En ese contexto, la comu-
nidad descubre que la celebracion dominical ofrece la posibili-
dad de formarse con la eucaristia —como leemos en Desiderio
desideravi, 65— y vive un camino permanente de mistagogia al
que se refiere el n. 48 de la constitucion liturgica: a través de los
ritos y las oraciones los fieles son introducidos y acompaiiados a
la comprension de los misterios de la fe.
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La disminucién en niimero de sacerdotes ha creado un au-
mento de las comunidades que viven a la espera de la misa domi-
nical, es decir, que esperan la vuelta al ritmo, al menos semanal,
de la asistencia a la santa sinaxis en su parroquia. Ciertamente,
la falta de un pastor crea un gran malestar en el rebafio y a veces
corre el riesgo de dispersarlo, pero tal vez haya soluciones alter-
nativas a esta situacion nada optima. Por una parte, redescubrir
el valor de la liturgia de la Palabra, en la que Cristo esta presen-
te y actua (como leemos en SC 7) y que puede ser presidida por
cualquier bautizado. Por otra, esperar a que se vuelva a celebrar
la eucaristia en casa puede ayudar a redescubrir su importancia:
de hecho, a veces puede ocurrir que el exceso de celebracio-
nes acabe por disminuir la gran trascendencia de la misa. Tener
que planificar de antemano como participar, recorrer un tramo
de carretera en coche, ir a una zona urbana o rural cercana para
encontrar una Iglesia donde se celebre la misa, casi como si se
tratara de una peregrinacion eucaristica, puede ayudar a los fie-
les a prepararse para la eucaristia, a preparar sus almas para el
encuentro con la comunidad que celebra. Todo esto, evidente-
mente, no ocurrira por iniciativa personal de los fieles, sino que
las didcesis estaran llamadas a planificar los destinos de los fe-
ligreses que esperan la eucaristia dominical, para que los fieles,
acompafiados de forma sistematica en esta delicada fase de su
vida de fe, sean y se sientan acogidos para celebrar en comuni-
dad. Al fin y al cabo, la gente ya estd acostumbrada a recorrer
largas distancias para participar en iniciativas, reuniones o citas
que le interesan, y no se deja intimidar por el viaje, ni por ningin
inconveniente: si la eucaristia tiene valor y sentido para su vida,
el compromiso de ir a celebrarla podria aumentar su fe y su de-
seo de participar en ella.

Una pastoral liturgica fructifera debe tener en cuenta tam-
bién algunas situaciones de la vida que impiden a los fieles acer-
carse a la sagrada comunién. Serd conveniente que las comu-
nidades estudien formas de celebracién dominical para los que
esperan volver a alimentarse del pan eucaristico. Quizas se po-
dria pensar en una Liturgia de la Palabra, o en la Liturgia de las
Horas, pero es necesario que este grupo de fieles mantenga tam-
bién un ritmo de oracion y de encuentro los domingos, para man-
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tener viva la tradicion de su cita con Sefior en su dia y para hacer
todo lo posible, con la ayuda de los pastores, para volver pronto
a acceder a la eucaristia.

% %k %k

El contexto de la reflexion pastoral sobre la celebracion del
dia del Sefior es muy amplio y numerosas las preguntas abiertas.
El analisis de la situacion actual y el didlogo abierto, sincero y
sereno seran el lecho en el que el soplo del Espiritu sugerird a
los pastores y a los fieles nuevas formas de entender el profundo
cambio social y cultural que acompaiia a esta sociedad con sus
fronteras tan irregulares y tan poco delineadas y definidas. El de-
seo de comunidn que caracteriza a todas las personas podria ser
la mejor forma de formular propuestas en las que la asamblea
dominical vuelva a ser el centro de la experiencia de la vida cris-
tiana, la fuente de la caridad esforzada y la oportunidad de tejer
relaciones interpersonales profundas.

OBSERVACIONES FINALES

En los proximos afios se celebraran importantes aniversa-
rios, como el 60.° aniversario de la promulgacion de la consti-
tucion Sacrosanctum Concilium (4 de diciembre de 1963), que
marco el inicio de la reforma litlrgica. Estos decenios de apli-
cacion de las perspectivas conciliares se han caracterizado sin
duda por una renovacion de la pastoral, de la praxis y del estilo
celebrativo, pero haciendo un balance mas exhaustivo, como
ocurre en los aniversarios, se constatara que aun queda cami-
no por recorrer y que, pese a adoptar nuevos libros litargicos y
modificar algunos rasgos del lenguaje, no siempre no ha cam-
biado la mentalidad. Esto también afecta a la percepcion y al
modo de vivir el domingo y la eucaristia. Es necesario, por tan-
to, perseverar en el camino de redescubrir las motivaciones teo-
logicas y pastorales de la reforma y en el compromiso de su
aplicacion, para que florezca una pastoral liturgica que acoja
las exigencias mas profundas de la época actual y el domingo
vuelva a ser el centro de la vida de oracion de la comunidad.
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Sin pretender agotar el tema, parece oportuno concluir esta re-
flexion con unas breves consideraciones, que nos ayudaran a
mirar hacia el horizonte del futuro, atesorando las experiencias
realizadas y esbozando algunos aspectos para su verificacion,
con el fin de continuar el camino con entusiasmo.

El tema del domingo se ha abordado en el contexto de la
reflexion conciliar sobre el afio liturgico y ha ocupado un lugar
especialmente destacado tanto en los afios del movimiento littr-
gico como en las sesiones del Vaticano II. El estudio de las dis-
tintas redacciones de la constitucion, con las declarationes que
las acompafian, el debate entre los obispos y la bibliografia so-
bre el tema han mostrado la teologia litirgica que subyace en los
parrafos, y han favorecido la comprension de los criterios histo-
ricos, litirgicos y pastorales que acompafiaron la redaccion del
parrafo 106 y de todo el capitulo V.

El analisis historico de la trayectoria de aprobacion ha pro-
fundizado en las distintas etapas del texto y en el proceso que se
siguid, destacando los cambios, describiendo las votaciones, el
recorrido cronologico y los 6rganos encargados de la revision.
Esta detallada narracion permite conocer el mecanismo de re-
daccion y aprobacion de los textos y el estilo sinodal de debate e
intercambio que caracterizd al Consejo. Si bien el propoésito era
ayudar al lector a comprender y explorar mejor el tema del do-
mingo, también pretende dar a conocer el Vaticano II como un
acontecimiento que marco un nuevo estilo eclesial, del que for-
ma parte el método de redaccion de los textos.

La reflexion del Concilio sobre el domingo se entiende me-
jor en el contexto del capitulo V de la constitucion litirgica. De
hecho, es parte integrante de un camino de profunda revision
del santoral, para devolver la centralidad al misterio de Cris-
to. Si bien se concentra en el tema del domingo, la contribu-
cion también permite al lector conocer el horizonte en el que se
sitlian otros temas relacionados con el del dies Domini, y ampliar
la vision a otras constituciones conciliares y al magisterio poste-
rior. La explicacion ha mantenido el estilo de una aportacion sen-
cilla y directa, que pretende enganchar al lector e insertarlo en
los temas de la actualidad del Consejo, por lo que dista de ser una
exposicion exhaustiva de los argumentos, o un aparato bibliogra-
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fico de caracter meramente académico, sino que pretende ser una
introduccion inicial, un ensayo y una sintesis de los temas que
muestre las perspectivas de posibles estudios posteriores.

La contribucién se ha centrado principalmente en la dimen-
sion teoldgica del domingo y se ha desarrollado destacando la
estrechisima relacion con la celebracion eucaristica, que lo ca-
racteriza y distingue. El domingo es el dia del Sefior, porque pre-
cisamente ese dia convoca a su pueblo, realiza el memorial de
su pasion, muerte y resurreccion, y se manifiesta en el pan y
el vino, con el que comulgan los fieles. A la luz de este vincu-
lo constitutivo con la misa, se han declinado brevemente algunos
principios de la teologia de la eucaristia, destacando la relacion
entre el memorial del misterio pascual, al que la comunidad tiene
acceso por la participacion en la celebracion, y el domingo, que
es el dia de la resurreccion del Sefior, en el que este memorial se
hace presente en la liturgia y en el que desde la época apostolica
la comunidad se reunia, primero con el Sefior resucitado y luego
para escuchar la Palabra y partir el pan en su memoria.

La celebracion de la eucaristia en el contexto del domingo
debe ocupar un lugar privilegiado sobre todas las demads acti-
vidades porque es constitutiva de la Iglesia. La misa debe es-
tar bien preparada, cuidando los detalles y teniendo como ni-
co parametro el bien de los fieles y su encuentro con el Sefor
Jesus. De ahi la necesidad de un arte de celebrar y presidir que
se perfeccione continuamente, que preste atencion a los lugares
y postes litargicos, a los rituales, a los gestos, a la declamacion
de los textos eucaristicos, a la musica y al canto. De este modo,
la comunidad experimenta la trascendencia y el significado de la
eucaristia; a través de su modo de celebrar y participar, pone de
relieve y testimonia a todos que la misa es el centro de la vida
cristiana, el vértice del domingo y de la semana.

La participacion en la eucaristia no puede reducirse a la mera
asistencia, con actitud de espectador, o a la escucha pasiva e in-
diferente, sino que la celebracion debe suscitar la misma expe-
riencia de fervor que caracterizé el encuentro de los discipulos
en Emaus, a través de la valorizacion de los registros simbolicos,
y debe suscitar en el corazon el deseo de anuncio y de servicio a
los hermanos. La mera absolucion del precepto mediante la pre-
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sencia priva de sentido a la eucaristia y la hace poco significativa
para la vida cristiana.

Dado que la sociedad contemporanea no siempre es capaz de
celebrar, debe ser iniciada en el culto. Por tanto, sera necesario
iniciar un itinerario de preparacion a la liturgia, que es un verda-
dero camino de iniciacién cristiana, del que se hace eco un ca-
mino significativo de mistagogia. Asi, se recuperara la antigua
practica de la Iglesia, que introduce al misterio y acompaiia en
¢l, para ofrecer un sélido alimento a la vida espiritual y al camino
diario de todos los bautizados.

La dimension pastoral es el aspecto prioritario al que la Igle-
sia debe dedicar toda su atencion y constituye la continuacion
natural de un camino de acogida y de valorizacion de las pers-
pectivas de la asamblea conciliar, que hace del pueblo de Dios la
medida de sus acciones. El domingo, que durante siglos se ha-
bia identificado con el dia del Sefior, se percibe ahora de forma
mas trivial como jornada de descanso. Este cambio de perspecti-
va debe tenerse en cuenta a la hora de reflexionar sobre la praxis
y planificar las iniciativas de evangelizacion, pero también debe
impulsar el redescubrimiento del valor teologico, catequético y
simbolico del acto de culto en el que se invita a la comunidad a
participar. Retomando la exhortacion de Evangelii gaudium, 27,
es necesario hacer una opcion misionera capaz de transformar-
lo todo, de modo que las costumbres, los estilos, los horarios,
el lenguaje y toda estructura eclesial se conviertan en un cauce
adecuado para evangelizar el mundo de hoy. Solo asi sera posi-
ble desarrollar un itinerario pastoral verdaderamente adecuado a
esta época, que responda a las necesidades reales de este pueblo
de Dios y lo conduzca al encuentro con Cristo a través de la litur-
gia de la Iglesia, que anticipa la de la Jerusalén celestial.





